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Facebook, najwiekszy i najbardziej zintegrowany ze
wszystkich serwiséw spotecznosciowych,
obowigzkowy dla kazdej firmy.

Niezaleznie od tego, czy zalezy Ci na budowaniu
spotecznosci, zwiekszaniu Swiadomosci marki czy
docieraniu do nowych fandw np. wykorzystujac
reklamy, Facebook na pewno Ci pomoze!

Przedstawiam Ci @E@U}g, czyli zestaw krokow
I narzadzi, ktdére warto znaé i mie¢ pod reka. Wierze, ze
udziat w projekcie “Progres, nie perfekcja: Tresci”
odmieni nie tylko Twoje profile w mediach
spotecznosciowych, ale przede wszystkich Twoje zycie!

Oszczedzisz mndstwo czasu i zyskasz niesamowite
zrodto inspiracji!

U by
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JOANNA CEPLIN

Trener skutecznej komunikacji online. Doradza firmom i markom

osobistym tworzac koncepcje kreatywne zwigzane z wizerunkiem

w mediach spotecznosciowych. Autorka ksigzki "Uwierz w swojg marke
online" oraz "Planera Nowoczesnego Przedsiebiorcy". Stworzyta
kilkanascie kurséw uczacych jak rozwija¢ marki w Internecie.
Zatozycielka Akademii Smart
Brand. Z jej szkolen stacjonarnych
i kurséw online w ciggu ostatnich
dwoch lat skorzystato ponad
15000 osob. Szkolac, skupia sie

na efektywnym planowaniu,
organizacji i automatyzacji
dziatan w mediach

spotecznosciowych.

_——— BLOG: https://joannaceplin.pl/blog/

— Platforma wiedzy: https://kursy.joannaceplin.pl/

— Facebook: https://www.facebook.com/joannaceplinbiznes

. Instagram: https//www.instagram.com/joannaceplin_pl/

|
_—— YouTube: https//www.youtube.com/joannaceplin

_—— LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/joannaceplin

PEISE NS T
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GRAFIKI

-7 \_ Twoje zdjecia to Twoja wizytowka, dbaj o ich jakos¢ i o to, aby
byty aktualne.

—— Fanpage:

- Avatar / LOGO: wymiar 180px x 180px

Strona  Skrzyn... Wydarzenia Creator Studio Zarza... Powiadomienia EZ3

Wiecej v Edytuy;j ... Ustawienia Pomoc -

WIOSENNA

Options =

Zobacz relacje

Joan Zobacz zdjecie profilowe

@joan

Zaktualizuj zdjecie profilowe
Stront Wybierz ze zdjgt
Na zyv

Dodaj naktadke

Recen biszto! ¥ = 3\ Obserwowanie ¥  # Udostepnij - Dowiedz sie wiecej #
Zrob zdjecie

Wydar Przesli) zdjecie

Autor
Ustugi Usun @
Z Bt Nazywo Wydarzenie Oferta ¥ Praca

@ SRl str. 5
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- Cover / Zdjecie w tle: wymiar 820px x 340px

Strona  Skrzyn... Wydarzenia Creator Studio Zarzg... Powiadomienia 2 Wiecej ~ Edyty;j ... Ustawienia Pomoc ~

‘ B4  Zmien zdjecie w tle

fm— WIOSENNA

Wybierz sposrad fimow
Przeslij zdjecie/flm

Edytuj pokaz slajdow

Joanna Ceplin
@joannaceplinbiznes

Strona gtéwna

Na zywo

Recenzje 1l Lubisz to! v 3\ Obserwowanie ¥ = # Udostepnij = +++ Dowiedz sig wigcej #

-’_ Pamietaj, by wykorzystac opis, dodajac zdjecie cover.
N Mozesz doda¢ grafike, wideo min. 20 sek, karuzele zdjec.
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- Metryczka: tutaj mozesz opisac swoja historie

Strona  Skrzyn... Wydarzenia Creator Studio Zarzg... Powiadomienia EZ3 Wiegcej * Edyty;j ... Ustawienia Pomoc
i Lubisz to! ¥ 3\ Obserwowanie ¥  # Udostepnij - Dowiedz sig wigcej #
=2 24
Promuj post na Instagramie Dotrzyj do os6b w poblizu Autor
Dotrzyj do wiekszej liczby osdb, aby Ustaw lokalizacje i dotrzyj do klientow
uzyskac wiecej reakcji, komentarzy i w swoim obszarze
udostegpnieri. /‘
.STRATEGIA, KOMUNIKACJA @ )
| RELACJA TO SPOSOB 3
. NA ZROZUMIENIE
Joanna Ceplin Zacznij zamieszczaé¢ zautomatyzowane TWOICH KLIENTOW

@joannaceplinbiznes 1 TWOJ SUKCES!"

reklamy
/ Korzystaj ze spersonalizowanych reklam, ktére

A L . INFORMACJE JOANNA CEPLIN
Strona giowna dostosowujg sie wraz z uptywem czasu, aby uzyskac

. lepsze wyniki . ) o o
Na zywo Uwierz w swojg marke online i rozwijaj
Recenzje swoj biznes

) Skle ie ni i i
Wydarzenia P Zapraszam Cie nie tylko do uwierzenia w
site mediow spolecznosdciowych i
. L] Uwierz w swojy markg crline M [l Marka Onine

Ustugi

komunikacji online, ale prze...

Posty . 5 o Zobacz wiecej
g A h M

Grupy b ¥ |
l:_ i) Wskaznik odpowiedzi 98%, czas odpowiedzi
Filmy =1 7 godz .
Zdjecia Odpowiadaj szybciej, aby zdoby¢ .
Ksigzka "Uwierz w swoj Planer Marka Online 0 nie
Sklep 49,00 z 58,00 zt

#' Edytuj relacje

,STRATEGIA, KOMUNIKACJA
| RELACJA TO SPOSOB

NA ZROZUMIENIE

TWOICH KLIENTOW

| TWOJ SUKCES!”

Uwierz w swoja marke online i rozwijaj
swoj biznes
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_—— Post na fanpage’u:

Klikajac 3 kropeczki (...) rozwijasz liste opcji, gdzie mozesz wybrac typ posta.

Mozesz go udostepnic¢ na tablicy, Instagramie lub w grupie.

Utworz post

&

BB zdiecierfiim @ otrzymuj wia... %) Nastrojlakty...

Aktualnosci
° =) Posty s3 publiczne i pojawiajg si¢ na Twojej stronie | w wynikach wyszukiwania.
@ Udostepnij teraz w Publiczna w =4 Promuj post

O ® Instagram

Aby udostepni¢ ten post, zaloguj si¢ do serwisu joannaceplin_pl.

O a Planer Nowoczesnego Przedsiebiorcy - NOWA MARKA ONLINE
Grupa Prywatna

Zobacz wigcej grup

Utworz post

g% Napisz post...

B Zdjecie/film o Otrzymuj wiadomosci

= Nastroj/laktywnosé ° Zamelduj sie

i Zwieksz liczbe wizyt w sklepie g Oznacz produkty

@ Ankieta @ Wesprzyj organizacje non profit

o Wspdlne ogladanie Reklamuj swoja firme
Aktualnosci

° @ Posty s publiczne i pojawiajg sig na Twojej stronie i w wynikach wyszukiwania.
© Udostepnij teraz » Publiczna = =4 Promuj post

O @ Instagram

Aby udostepni¢ ten post, zaloguj si¢ do serwisu joannaceplin_pl.

O & Planer Nowoczesnego Przedsiebiorcy - NOWA MARKA ONLINE
Grupa Prywatna

Zobacz wiecej grup

@%)E"p“m str. 8
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Klikajac "Podglad" zobaczysz, jak wyglada Twdj post na urzadzeniach

mobilnych, jak i komputerze.

Desktop Preview

Podglad w urzadzeniu przenosnym

q_? \ Joanna Ceplin b
A Przed chwila - ¢

tresc posta

C] Komentarze

15 Lubie to! £> Udostepnij

Utworz post

g?' tre$é posta

& Zdjecie/film ° Otrzymuj wiadomosci

(&) Nastréjlaktywnosé ° Zamelduj sie

i Zwieksz liczbe wizyt w sklepie g Oznacz produkty

0 Ankieta @ Wesprzyj organizacje non profit

‘t, Wspélne ogladanie Reklamuj swojg firme
Aktualnosci

° & Posty s3 publiczne i pojawiaja si¢ na Twojej stronie i w wynikach wyszukiwania.
© Udostepnij teraz » Publiczna =4 Promuj post

O ) Instagram

Aby udostepnic ten post, zaloguj sie do serwisu joannaceplin_pl.

O a Planer Nowoczesnhego Przedsiebiorcy - NOWA MARKA ONLINE
Grupa Prywatna

Zobacz wigcej grup

Podglad Udostepnij teraz
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Pamietaj, aby klikna¢ "Udostepnij teraz" - wtedy post bedzie

dostepny dla odbiorcéw.

— Przypiety post

Jezeli masz post, ktéry powinien by¢ widoczny dla kazdego kto odwiedza

Twoj profil, skorzystaj z opcji “Przypnij na gorze”.

Klikasz 3 kropeczki (...) >>> "Przypnij na gorze strony".

Przypinajac nowy post, wczesniejszy automatycznie zostanie odpiety.

(ﬂ% Joanna Ceplin ——
A Opublikowane przez El Zapisz post

Dzi$ mam dla Ciebie kilke Pokaz historig edycji
Wiosenna Szkota Reklarm  Edytuj post
profilu @markaonline_pl |
przygotowatam -,

Bezplatne szkolenie ,| Uzyskaj pomoc lub zgios post
Instagramie - jakich bted¢ Usun ze strony

zapisana? Zostaw @ Iub  \yyiacz fumaczenia
Zobacz wiecej

* Wyswietl wiecej opcji

Przeslij opinie na temat firmy Smart Brand Joanna Ce...

@ BN str. 10
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- Posty

3 )\ Joanna Ceplin o
4 Opublikowane przez: Monika Michalik [?] - 11 maja o0 15:00 - §

.. INFO PONIEDZIALEK &£

Dzis mam dla Ciebie kilka waznych informacji: Bezptatne szkolenie
Wiosenna Szkota Reklamy, nowy artykut na blogu, seria o Instagram TV
na profilu @markaonline pl i wiele wiecej = Przeczytaj, co dla Ciebie
przygotowatam

Bezptatne szkolenie ,Pierwsze kroki z reklamg na Facebooku i
Instagramie - jakich bteddéw nie popetniaé¢” juz JUTRO o godz. 18:00.
Jested zapisana? Zostaw @ lub ./ pod tym postem. Link do zapisu (Y]
... Zobacz wigcej

A

Jak odpiac¢ post?

Klikasz 3 kropeczki (...) >>> "Odepnij z gornej czesci strony".
Posty

2 Joanna Ceplin eee
A

Opublikowane | EI Zapisz post

[\ IgeN el [[Se¥dl: Odepnij z gornej czesci strony

Dzi$ mam dla Ciebie Pokaz historig edycji
Wiosenna Szkota Re  Edytuj post

na profilu @markaon
przygotowatam -,

Bezptatne szkoler UZyskaj pomoc lub zgtos post
Instagramie - jakich £ Usun ze strony

Jestes zapisana? Zo:
... Zobacz wiecej

v Wyswietl wiecej opcji

Wytacz ttumaczenia

Przeslij opinie na temat firmy Smart Brand Joanna Ce...
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APLIKACIE/
NARZEDZIA DO PLANOWANIA PUBLIKACJI

Teiinne aplikacje szerzej zostang omowione w kolejnych modutach
projektu “Progres, nie perfekcja: Tresci”

_—— Buffer
https://buffer.com/

Pozwala zaplanowac i publikowac tresci na

~- u er Instagramie, Facebooku, Twiterrze, Pinterescie

I LinkedIn z jednego prostego panelu.
Umozliwia takze analizowanie statystyk.

__— HootSuite

https://hootsuite.com/
@ Pozwala na tworzenie kontentu mobilnie, daje
o mMozliwosc zapisania wersji roboczej tworzonych
Hootsuite

tresci, edytowania ich i planowania publikacji.

—— Planoly (Instagram)

https://www.planoly.com/
Aplikacja na komputer, jak i urzadzenia
P przenosne. Umozliwia zaplanowanie postow na
\ J Instagramie spojnych wizualnie. Umozliwia
takze analizowanie statystyk.

_—— Creator Studio

Przeczytaj artykut na moim blogu: https://joannaceplin.pl/creator-studio-
jak-publikowac-materialy-na-instagramie/

@ SRR str. 12
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NARZEDZIA DO PROWADZENIA
TRANSMISII NA ZYWO

_—— Belive.Tv

> https://belive.tv
. Umozliwia prowadzenie transmisji ha zywo w
Be Live . : -
| > spersonalizowanym oknie, udostepnienie ekranu,
prowadzenie rozmowy ha Zywo z gosciem.

_— StreamYard

https://streamyard.com/

To studio transmisji ha zywo w przegladarce.
% StreamVYard Umozliwia przeprowadzanie rozmowy z go$émi,

udostepnianie ekranu oraz udostepnianie

rozamowy na zywo m.in. na YouTube.

_— eCammlive (Mac)

https://www.ecamm.com

Umozliwia prowadzenie trasmisji ha zywo takze
Z gosciem, nagrywanie prowadzonego live'a oraz
prowadzenie jego na roznych platformach.

=) ecamm
—— OBS (Open Broadcaster Software)

https://obsproject.com/
Darmowe | otwarte oprogramowanie do

nagrywania wideo i transmisji na zywo.

v~ Chcesz wiecej inspiracji?
™/« Przeczytaj na moim blogu: https://joannaceplin.pl/nowe-
narzedzia-facebook-live/
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BEZPLATNE | PLATNE PLATFORMY
ZE ZDIJECIAMI

Sprawdz licencje

«

-7 ' \_ Pamietaj — nigdy nie pobieraj obrazéw za pomoca
- wyszukiwarki, a jedynie z bankdéw zdjec.

Zanim jednak pobierzesz i wykorzystasz takie zdjecie do celéw
komercyjnych, uwaznie sprawdz umowe licencyjna. Moze sie bowiem
okazacd, ze zawiera ona ograniczenia, ktore uniemozliwia Ci skorzystanie
ze zdjecia.

Wiekszosc¢ zdjec w takich serwisach jest udostepniana na licencji CCO.
Oznacza to, ze pozwala ona na dowolhe wykorzystywanie okreslonego
zdjecia.

Istnieje jednak mozliwosc, ze zdjecia sg udostepniane na licencji CC BY,
czyli ze uzywajac go w publikacji musimy podac autora.

Gdzie zatem szuka¢ darmowych zdjec¢ do tworzenia wiasnych grafik?

—— Pixabay

Pixabay jest niekwestionowanym liderem jezeli chodzi o pobieranie
darmowych zdjec.

@éofmﬁ str. 14
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http://www.pixabay.com oferuje ponad 1.000.000 zdje¢ w wysokiej
rozdzielczosci. Mozna wyszukiwac tu zdjecia, ilustracje, pliki wektorowe
i wideo.

Dodatkowo jest opcja wyszukiwania obrazéw w uktadzie wertykalnym
lub horyzontalnym o okreslonej wielkosci, czy z podziatem tematycznym.

—— Gratisography

http://www.gratisography.com/ oferuje darmowe zdjecia do dowolnego
wykorzystania, a w ramach wdziecznosci autorom mozna kupic¢ kawe.

— Kaboompics

http://kaboompics.com/ to bank ponad 300.000 darmowych zdjeé¢ w
wysokiej rozdzielczosci.

— Magdeleine

http://magdeleine.co/ to bank, w ktérym mozesz wyszukiwac zdjecia pod
katem ich kolorystyki.

_—— Pexels

https.//www.pexels.com/ to wyszukiwarka zdje¢ stockowych z wielu
platform, warto miec ja w ulubionych.

@éoém str. 15
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_—— Shutterstock

https://www.shutterstock.com/pl/ oferuje najwyzszej jakosci
beztantiemowe obrazy, zdjecia, wektory, ilustracje, klipy wideo, filmy
I muzyke pasujgce do praktycznie kazdego zastosowania.

_——— |stockPhoto

https://www.istockphoto.com/pl to bank bezptatnych zdjeé, ilustracji
i wideo

@gfgﬁﬁ str. 16
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NARZEDZIA DO EDYCJI ZDJEC

_— Canva

https:;//www.canva.com

Stuzy do tworzenia projektéw graficznych w réznych
formatach. Dostepna takze w wersji mobilnej.
Sprawdz moj post na blogu:
https://joannaceplin.pl/canva/

_—— PicMonkey

e @‘ https://www.picnonkey.com

To ptatne narzedzie do tworzenia projektow

graficznych czy kolarzy z mozliwoscig m.in. edycji

‘PfOMOHkQH zdjeé. Dostepna ptatna wersja.

_———> Adobe Spark Post

https://spark.adobe.com
m Adobe Spark - Umozliwia tworzenie projektéw graficznych, takze

animowanych. Dostepna ptatna wersja.

_— Qver

https://www.madewithover.com/

@ Over Umozliwia tworzenie projektow graficznych, takze
animowanych zarowno w aplikacji mobilnej, jak
I na komputerze.
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www.joannaceplin.pl


https://canva.7eqqol.net/r5Og5
https://canva.7eqqol.net/r5Og5
https://joannaceplin.pl/canva/
https://canva.7eqqol.net/r5Og5
https://www.picmonkey.com/
https://spark.adobe.com/
https://www.madewithover.com/

Facebook Basic

fucsreby il

NARZEDZIA DO TWORZENIA
CONTENTU VIDEO

_—— Videorama (aplikacja mobilna I10S)

http://www.apperto.com/videorama/

” Aplikacja mobilna do tworzenia wideo
z mozliwoscig udostepnienia gotowego filmu na

platformach spotecznosciowych.

——— Videoleap (aplikacja mobilna)

-
_—— [Movie (system IOS)

https://www.apple.com/imovie/
Prosta aplikacja do tworzenia wideo z wieloma

mozliwosciami edycji. Wspiera filmy wysokiej
Jakosci oraz 4K.

http://videoleapapp.com/
Bogata w funkcje aplikacja do edytowania wideo.

Zaawansowane opcje dostepne w wersji ptatnej.

_— Lumen5s

https://lumen5.com/
() lumenb Umozliwia tworzenie kontentu w postaci

angazujgcego wideo, uzywajac zdjec i napisow.
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Najwazniejsze jest, aby Twoje publikacje byty systematyczne
i ciekawe dla odbiorcow.

W kolejnych modutach projektu bedziemy dostarczac Ci wskazowki
I nowosci, aby Twoje tresci byty angazujace i realizowaty Twoje cele.

W kazdym miesigcu otrzymasz:

_—> Progres miesigca

_—> Plany tresci
_—> Przydatne wskazowki

_—> Check liste do mierzenia twojego progresu

_—> Szablony grafik i tutoriale
_——> Kalendarz do druku

s Podsumowanie dziatanh oraz zapowiedz na kolejny
miesigc

_—> Bonusy
Wcr WMI
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